


日 月 火 水 木 土

音楽でリフレッシュ

金

近隣散策（紙芝居） ハンドベル＆コーラス 絵画 お花見
4 5

絵手紙 書道

簡単英会話 てくてくティー 書道 絵画 書道

カレンダー作り
25 26

オカリナ演奏会 スポーツレク 健康フラダンス ハンドベル＆コーラス 大正琴

天候や体調により内容を変更させていただく場合もございます。ご了承くださいませ。

健康フラダンス 書道
28 29 30

スポーツレク

11 12

14 15 16 17 18 19

7 8 9 10
おでかけ（クラフト）

21 22 23 24

1 2 3

　

紙芝居＆歌体操 オカリナ演奏会 音楽でリフレッシュ 健康フラダンス

〒573-0057

枚方市堤町10番18号

ＴＥＬ 072（844）0300

ＦＡＸ 072（844）0303

〒573-0057

枚方市堤町10番18号

ＴＥＬ 072（844）0300

ＦＡＸ 072（844）0303

春が来ましたね♪

お花見や近隣散策に出かけたいと思います。

帽子などの日焼け対策をお願いします♪
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