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新聞紙ゴルフ

サボテンバランスタワー

ボーリング

季節のクラフト

カーリング

令和8年

　　レクリエーション予定表　　か ぐ や

風船玉入れ

脳トレクイズ ナンバーボックス倒し

ピットインピンポン紙コップジェンガ

出張新聞レク テーブルホッケー パターゴルフ シートバレー

雑学脳トレクイズ 節分豆まき 風船輪投げ

健康体操 棒体操 昭和歌謡 お誕生会

歌体操 カレンダー作りスタンプアート

デイサービス か ぐ や
交野市郡津3-11-10
TEL  072-845-5641

営業時間：9:00 ～ 19:00 年中無休

※レクリエーションは、都合により変更する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

2月

毎月第４月曜日は、近隣の方がどなたでも参加できる健康体操をおこなっています。

いつまでも元気で過ごせるように、お気軽にご参加ください！
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